
アルペン雪上トレーニング 
全中・ユース大会向け公開練習会 

＜記載事項以外の詳細は、決定次第参加者宛に個別でお知らせいたします＞ 
 

主催 （一財）東京都スキー連盟 

主管 （一財）東京都スキー連盟 

期日 ２０２６年１月１７日(土）～１月１８日(日) 

会場 長野県 野沢温泉スキー場 カンダハーコース（予定） 

本部 ピュア長坂 〒389-2502長野県下高井郡野沢温泉村7883 

当日連絡先：原田・武井（参加者には別途連絡先をお伝えします。） 

 
日程 
（予定） 

２０２６年 
１月 １７日（土） GS・SLトレーニング（予定） 
１月 １８日（日） GS・ＳLトレーニング（予定） 
※天候、コースコンディションにより、練習種目の変更の場合は、ご了承願います。 

申込方法 

期 間：２０２５年１２月 17日（水）～２０２６年 １月 ７日（水）までに 
https://forms.gle/eLSSo58V6Svg6vVq5 
 
こちらのGoogleフォームにご入力ください。 
                                                

 

参加費 

 
強化指定選手 1日：2,000円，2日：5,000円 
一般参加選手 1日：3,000円，2日：6,000円 
その他 宿泊費、リフト代などの実費は個人負担 
 

参加人員 １００名程度 

目的 全中、ユース大会への調整環境の提供 

参加資格 
（１）SAC（千葉県スキー連盟）強化指定選手 
（２）ユース大会に出場する、SAC（千葉県スキー連盟）所属のユース選手（Ｋ１・Ｋ２） 

持ち物 雪上トレーニング用具一式（GS/SL）、陸上トレーニング（コントレ用）一式 

 

その他 

（１）行事中の事故や傷害等についてパトロール等の応急対応はしますが、それ以降の責任は
負いません。 

（２）スポーツ傷害保険またはこれに準ずる傷害保険に加入していること。 
（３）宿泊場所は各自で手配すること 

 

https://forms.gle/eLSSo58V6Svg6vVq5

