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２０２６年度 教育部（スキー）事業（案） 

スキー指導者研修会 

No. 事  業  名 会   期 会  場 申込 

1 指導者研修会 (1) 12月 13日(土)～12月 14日(日) 湯の丸 シクミ 

2 指導者研修会 (2) 1月 17日(土)～ 1月 18日(日) 群馬みなかみほうだいぎ シクミ 

3 指導者研修会 (3) 3月 14日(土)～ 3月 15日(日) 志賀高原(高天ヶ原) シクミ 

 

 

スキー検定員クリニック 

4 検定員クリニック (1) 12 月 13 日(土) 湯の丸 シクミ 

5 検定員クリニック (2) 1 月 17 日(土) 群馬みなかみほうだいぎ シクミ 

6 検定員クリニック (3) 3 月 14 日(土) 志賀高原(高天ヶ原) シクミ 

 

 

スキー検定関係 

7 準指導員検定会（理論･実技） 2月 21日(土)～ 2月 22日(日) 北日光･高畑 シクミ 

8 B･C 級検定員検定会（理論･実技）  2 月 22 日(日) 北日光･高畑 シクミ 

9 テクニカル･クラウンプライズテスト事前講習会  2 月 21 日(土) 北日光･高畑 メール 

10 テクニカル･クラウンプライズテスト  2 月 22 日(日) 北日光･高畑 メール 

11 級別テスト①  1 月 18 日(日) 群馬みなかみほうだいぎ メール 

12 級別テスト②  3 月 15 日(日) 志賀高原(高天ヶ原) メール 

 

 

スキー指導者養成講習会関係 

13 養成講習会 基礎理論 11 月 16 日(日) 千葉県スポーツ科学センター シクミ 

14 養成講習会 実技(1) 10h 12月 13日(土)～12月 14日(日) 湯の丸 シクミ 

15 養成講習会 実技(2) 10h 1月 17日(土)～ 1月 18日(日) 群馬みなかみほうだいぎ シクミ 

16 養成講習会 実技(3) 10h 2 月 7 日(土)～ 2 月 8 日(日) 北日光･高畑 シクミ 
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スキー技術選関係 

17 強化合宿(1) 2025 年度強化指定選手等対象 12月 20日(土)～12月 21日(日) 高峰マウンテンパーク 事務局 

18 

神奈川県･千葉県スキー技術選手権大会 

兼スキー技術クラブﾞ対抗戦 

兼マスターズスキー技術選手権大会 

兼ジュニアスキー技術選手権大会 

兼全日本スキー技術選手権選考会 

1月 24日(土)～ 1月 25日(日) 戸隠 エントリ 

19 強化合宿(2) 2026 年度強化指定選手等対象 2月 14日(土)～ 2月 16日(月) 戸隠 事務局 

20 
直前合宿 第 63 回全日本スキー技術選手権

大会県代表選手対象 
3 月 3 日(火)～ 3 月 4 日(水) たざわ湖 別途 

 

 

その他 

21 レベルアップ講習会① 1月 17日(土)～ 1月 18日(日) 群馬みなかみほうだいぎ メール 

22 レベルアップ講習会② 3月 14日(土)～ 3月 15日(日) 志賀高原(高天ヶ原) メール 

 

 

指導員会委託事業 

委 1 ステップアップ講習会（調整中） 1月 31日(土)～ 2月 1日(日) シャトレーゼスキーバレー小海 別途 

 

 

ＳＡＪ・南関等 

23 スキー中央研修会 11月 27日(木)～11月 30日(日) 札幌国際 － 

24 スキー技術員研修会（南関東 1：神奈川･千葉） 12 月 6 日(土)～12 月 7 日(日) 湯の丸 － 

25 スキー大学（第 1 会場） 1月 10日(土)～ 1月 12日(月) 朝里川温泉 シクミ 

26 スキー大学（第 2 会場）  1月 16日(金)～ 1月 18日(日) エイブル白馬五竜 シクミ 

27 スキー大学（第 3 会場） 2月 13日(金)～ 2月 15日(日) あだたら高原 シクミ 

28 スキー指導員検定会（理論･実技） 2月 21日(土)～ 2月 22日(日) 
全国 5 会場※ 

シクミ 

29 スキーA 級検定員検定会（理論･実技） 2月 21日(土)～ 2月 22日(日) シクミ 

30 オープンジュニアスキー技術選手権大会 ステージⅠ 2月 14日(土)～ 2月 15日(日) かたしな高原 都連HP 

31 オープンジュニアスキー技術選手権大会 ステージⅡ 3月 14日(土)～ 3月 15日(日) 菅平高原 都連HP 

32 第 63 回全日本スキー技術選手権大会 3 月 4 日(水)～ 3 月 8 日(日) たざわ湖 － 

33 第 10 回全日本ジュニアスキー技術選手権大会 3月 20日(金)～ 3月 22日(日) 菅平高原 SAJ 

34 第 6 回全日本マスターズスキー技術選手権大会 1月 30日(金)～ 2月 1日(日) 白馬岩岳 SAJ 

 

※第 1 会場：朝里川温泉(北海道)、第 2 会場：蔵王ライザワールド(山形県)、 

第 3 会場：赤倉観光リゾート(新潟県)、第 4 会場：白山セイモア(石川県)、 

第 5 会場：奥神鍋(兵庫県) 

 

 
※各事業の参加者は、必ずスキー傷害保険への加入をお願いします。 



教育(SKI) 3 

 

1） 各自、必ずスポーツ傷害保険に加入してください。各事業への参加申込者は、スポーツ傷害保険

に加入していることを前提として申込を受け付けます。 

 

2） 参加申込者は、各事業の運営方法について承諾し、自己責任において安全への配慮を行ってくだ

さい。万が一傷害等が発生した場合は、開催施設及び開催者に対する賠償の責任を追及しないこ

とを承諾のうえ、各事業への参加申込を行ってください。 

 

3） 18 歳未満の方は、保護者の署名捺印がある「保護者同意書」が提出された場合のみ、参加を認め

ます。 

 

4） 今年度の事業申込は、次のとおりです。 

①シクミネットからの申込 ･･････ シクミ 

■全日本スキー連盟主管事業 

●スキー指導員検定会、スキーA 級検定員検定会、スキー大学 

■千葉県スキー連盟主管事業 

●スキー指導者研修会 

●スキー検定員クリニック 

●スキーＢ級検定員検定会、スキーＣ級検定員検定会 

●スキー準指導員検定会（願書の原本は、検定会受付時に提出していただきます） 

●スキー指導者養成講習会 

 

②千葉県スキー連盟教育部（sac.kyoiku@gmail.com）へのメールによる申込 ････ メール 

●テクニカル･クラウンプライズテスト事前講習会 

●テクニカル･クラウンプライズテスト 

●級別テスト 

●レベルアップ講習会 

 

③エントリープラスからの申込････ エントリ 

●神奈川県･千葉県スキー技術選手権 兼 スキー技術クラブﾞ対抗戦 兼  

マスターズスキー技術選手権 兼 ジュニアスキー技術選手権大会 兼  

全日本スキー技術選手権選考会 

 

④千葉県スキー連盟事務局へ申込書による申し込み ････ 事務局 

●強化合宿(1)・(2) 

 

⑤その他への申し込み 

●上記以外の事業 

 

5） 雪上における各事業中の事故について、パトロール等への応急対応は行いますが、その後の責任

は負いかねます。 

 

6） 参加申込後のキャンセルによる申込金（事務手続き費用含む）は、理由を問わず返金できません。

なお、事業が雪不足並びに本連盟の事情により中止になった場合は、事務手数料として 1,000 円

を除いたうえで返金します。 

 

7） 各事業についての確認や質問等は、各事業担当理事にお問い合わせください。 
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スキー指導者研修会・スキー検定員クリニック 

  

①研修会・クリニックの申込方法 

シクミネットを利用した申込となります。 

 

②研修会の指向別について (研修会 (1)・(2)にて実施) 

１ 指導力向上班 

スポーツ指導者は、プレーヤーが望むスポーツ活動を理解しながら、プレーヤーの成長を促

す役割を担っています。スポーツ指導者自身の考えを一方的にプレーヤーに伝えるのではな

く、気づきを促し、研修会テーマを基に成長に導いていくコーチングを研修します。 

２ 技術向上班 

「楽しい」「大好き」「上手くなりたい」という気持ちが、スポーツを続ける原動力であり、

スキーを心から楽しむために必要なことです。研修会テーマを基に、指導者自らの技術力・

実践力の向上を目指した研修を行います。 

 

上記２班による指向別班で研修を実施しますので、希望する班にお申込ください。 

なお、班編成の都合上、希望に添えない場合もあります事をご了承ください。 

 

③研修会・クリニック会場の変更 

会場変更する場合は、変更前会場の開始日７日前・変更先会場の開始日 7 日前（前週の土曜日）

のどちらか早い日までに、シクミネットの変更先会場の「会場変更チケット」で申込手続きをし

てください。 

（注意） 

＊変更希望先の研修会会場・希望する志向別班が定員に達している場合は受付できませんので、

変更希望先の申込状況を確認の上、申請してください。 

＊受付には、シクミネット上で所属クラブ及び県連の承認が必要です。所属クラブのシクミネッ

ト担当者への連絡も忘れずに行ってください。 

＊会場変更には事務手数料 1,000 円が必要です。シクミネットで支払ってください。 

 

④他連盟の研修会・クリニック・検定員検定(B 級･C 級)に参加する場合 

千葉県から他連盟の研修会やクリニック、検定員検定(B 級･C 級)に参加する方は、データベース

に登録するため、「他都道府県研修会・クリニック・検定員検定(B 級･C 級)申込書」と送金明細書

に管理費用 1,000 円を添えて、事務局宛に送付してください。 

 

⑤日本スキー教程について 

2025 年度に「日本スキー教程」が全面改訂されましたので、各自購入をお願いします。 

（2024 年度までの「SAJ 教育本部研修ハンドブック」は使用しません。） 

 

⑥2026 年度スキー指導者研修会及び検定員クリニックにおけるｅラーニング活用について 

指導者研修会及びクリニックの集合研修は実技のみとなり、理論研修はｅラーニングを視聴する

ことになります。 

研修会・クリニックの受講までに必ずｅラーニングを視聴してください。 

http://www.ski-japan.or.jp/educations/ 
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スキー指導者研修会関連 
 

スキー指導者研修会 (1) 

 

会  期 12 月 13 日（土）～ 12 月 14 日（日） 

 

会  場 長野県 湯の丸スキー場 

 

本  部 湯の丸高原ホテル TEL 0268-62-0376 FAX 0268-62-1312 

〒389-0501 長野県東御市湯の丸高原 1270 

 

定  員 90 名 

 

申込方法 シクミネットからお申込ください。 

 

申込期限 11 月 17 日（月） 

ただし、定員になり次第締め切らせていただきます。 

 

受 講 料 7,000 円 

 

宿  泊 各自で手配願います。 

湯の丸高原ホテル宿泊希望の場合は、次のリンク先フォームから予約してください。 

（当該ホテルへの宿泊を強制するものではありません。） 

https://yunomaru.co.jp/tiba_form/ 

 

担当理事 小堀 英夫  e メール：sac.kyoiku@gmail.com 

お問い合わせの際は、メール件名に対象の事業名及び担当理事名を明記してください。 

 

講  師 SAJ スキー専門委員、SAJ スキー技術員 他 

 

日  程 12 月 13 日（土） 8:00～ 受付 

  9:15～ 開会式 

   9:30～ 実技研修 

 12 月 14 日（日） 9:00～ 実技研修 

  13:15～ 閉会式 

※上記日程は現時点での予定です。決定したスケジュール及び班名簿等は、シクミネッ

トに登録したメールアドレスに事前配信します。 

※クラブのメールアドレスを登録している方は、クラブ担当者に配信内容の確認をお願

いします。 

 

その他留意事項 

（１）実技研修中はネームプレートを装着してください。 

（２）「検定員クリニック (1)」とあわせて受講できます。 

（３）湯の丸高原ホテル宿泊の場合、受講者限定で割引価格を設定しています。宿泊料金等は、予

約時に御確認ください。 

（４）リフト券は、受講者に限り、受付後に１日券 2,500 円、２日券 5,000 円（税込）で販売しま

す。 
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スキー指導者研修会関連 
 

スキー指導者研修会 (2) 

 

会  期 1 月 17 日（土）～ 1 月 18 日（日） 

 

会  場 群馬県 群馬みなかみ ほうだいぎスキー場 

 

本  部 ロッヂ 上の原山の家 TEL 0278-75-2215 

〒379-1721 群馬県利根郡みなかみ町藤原 3832-13 

 

定  員 75 名 

 

申込方法 シクミネットからお申込ください。 

 

申込期限 12 月 22 日（月） 

ただし、定員になり次第締め切らせていただきます。 

 

受 講 料 7,000 円 

 

宿  泊 各自で手配願います。 

 

担当理事 小堀 英夫  e メール：sac.kyoiku@gmail.com 

お問い合わせの際は、メール件名に対象の事業名及び担当理事名を明記してください。 

 

講  師 SAJ スキー専門委員、SAJ スキー技術員 他 

 

日  程 1 月 17 日（土） 8:30～ 受付 

  9:15～ 開会式 

  9:30～ 実技研修 

 1 月 18 日（日） 9:00～ 実技研修 

  13:15～ 閉会式 

※上記日程は現時点での予定です。決定したスケジュール及び班名簿等は、シクミネッ

トに登録したメールアドレスに事前配信します。 

※クラブのメールアドレスを登録している方は、クラブ担当者に配信内容の確認をお願

いします。 

 

その他留意事項 
（１） 実技研修中はネームプレートを装着してください。 
（２）「検定員クリニック (2)」とあわせて受講できます。 
（３） 宿泊先の手配は、スキー場 Web サイト（https://hodaigi.jp/accommodation/）を参考にしてくだ

さい。 
（４） 宿泊者限定割引リフト券の用意がある宿舎もあります。予約時に御確認ください。 
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スキー指導者研修会関連 
 

スキー指導者研修会 (3)  

 

会  期 3 月 14 日（土）～ 3 月 15 日（日） 

 

会  場 長野県 志賀高原 高天ヶ原マンモススキー場 

 

本  部 高天ヶ原ホテル TEL 0269-34-2911 

〒381-0401 長野県下高井郡山ノ内町大字平穏 7149-16 

 

定  員 30 名 

 

申込方法 シクミネットからお申込ください。 

 

申込期限 2 月 16 日（月） 

ただし、定員になり次第締め切らせていただきます。 

 

受 講 料 7,000 円 

 

宿  泊 各自で手配願います。 

高天ヶ原ホテル宿泊希望の場合は、ホテルに電話でご連絡ください。その際、「千葉県

スキー連盟の指導者研修会に参加する」旨を伝えてください。（当該ホテルへの宿泊

を強制するものではありません。） 

 

担当理事 小堀 英夫  e メール：sac.kyoiku@gmail.com 

お問い合わせの際は、メール件名に対象の事業名及び担当理事名を明記してください。 

 

講  師 SAJ スキー専門委員、SAJ スキー技術員 他 

 

日  程 3 月 14 日（土） 8:30～ 受付 

  9:15～ 開会式 

  9:30～ 実技研修 

 3 月 15 日（日） 9:05～ 実技研修 

  13:15～ 閉会式 

※上記日程は現時点での予定です。決定したスケジュール及び班名簿等は、シクミネッ

トに登録したメールアドレスに事前配信します。 

※スキーニューモデル試乗会（一部メーカー）などのイベントを予定しています。 

※クラブのメールアドレスを登録している方は、クラブ担当者に配信内容の確認をお願

いします。 

 

その他留意事項 

（１）実技研修中はネームプレートを装着してください。 

（２）「検定員クリニック (3)」とあわせて受講できます。 

（３）高天ヶ原ホテルに宿泊を希望される方は、下記を参考にしてください。 

・１泊２食付 11,700 円、１泊朝食のみ 9,540 円（消費税・入湯税込） 

１室 1 名での宿泊の場合は税別 2,000 円増し 

・ホテルの予約開始は 10 月 1 日(水)です。早めの予約をお願いします。 

・宿泊割引リフト券（志賀高原中央エリア券／価格調整中）を販売予定です。 
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スキー検定員クリニック関連 
 

スキー検定員クリニック (1) 

 

会  期 12 月 13 日（土） 

 

会  場 長野県 湯の丸スキー場 

 

本  部 湯の丸高原ホテル TEL 0268-62-0376 FAX 0268-62-1312 

〒389-0501 長野県東御市湯の丸高原 1270 

 

定  員 90 名 

 

申込期限 11 月 18 日（月） 

ただし、定員になり次第締め切らせていただきます。 

 

受 講 料 3,000 円 

 

担当理事 小堀 英夫  e メール：sac.kyoiku@gmail.com 

お問い合わせの際は、メール件名に対象の事業名及び担当理事名を明記してください。 

 

講  師 SAJ スキー専門委員、SAJ スキー技術員 他 

 

日  程 12 月 13 日（土） 14:30～16:30 実技研修 

※上記日程は現時点での予定です。決定したスケジュール等は、シクミネットに登録し

たメールアドレスに事前配信します。 

※クラブのメールアドレスを登録している方は、クラブ担当者に配信内容の確認をお願

いします。 

 

その他留意事項 

（１）研修中はネームプレートを装着してください。 

（２）「指導者研修会 (1)」とあわせて受講できます。 

（３）湯の丸高原ホテルへの宿泊及びリフト料金については、「指導者研修会 (1)」を参照してくだ

さい。 
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スキー検定員クリニック関連 
 

スキー検定員クリニック (2) 

 

会  期 1 月 17 日（土） 

 

会  場 群馬県 群馬みなかみ ほうだいぎスキー場 

 

本  部 ロッヂ 上の原山の家 TEL 0278-75-2215 

〒379-1721 群馬県利根郡みなかみ町藤原 3832-13 

 

定  員 75 名 

 

申込期限 12 月 22 日（月） 

ただし、定員になり次第締め切らせていただきます。 

 

受 講 料 3,000 円 

 

担当理事 小堀 英夫  e メール：sac.kyoiku@gmail.com 

お問い合わせの際は、メール件名に対象の事業名及び担当理事名を明記してください。 

 

講  師 SAJ スキー専門委員、SAJ スキー技術員 他 

 

日  程 1 月 17 日（土） 14:30～16:30 実技研修 

※上記日程は現時点での予定です。決定したスケジュール等は、シクミネットに登録し

たメールアドレスに事前配信します。 

※クラブのメールアドレスを登録している方は、クラブ担当者に配信内容の確認をお願

いします。 

 

その他留意事項 

（１）研修中はネームプレートを装着してください。 

（２）「指導者研修会 (2)」とあわせて受講できます。 

（３）宿泊先の手配は、スキー場 Web サイト（https://hodaigi.jp/accommodation/）を参考にしてくだ

さい。 

（４）宿泊者限定割引リフト券の用意がある宿舎もあります。予約時に御確認ください。 
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スキー検定員クリニック関連 
 

スキー検定員クリニック (3) 

 

会  期 3 月 14 日（土） 

 

会  場 長野県 志賀高原 高天ヶ原マンモススキー場 

 

本  部 高天ヶ原ホテル TEL 0269-34-2911 

〒381-0401 長野県下高井郡山ノ内町大字平穏 7149-16 

 

定  員 30 名 

 

申込期限 2 月 16 日（月） 

ただし、定員になり次第締め切らせていただきます。 

 

受 講 料 3,000 円 

 

担当理事 小堀 英夫  e メール：sac.kyoiku@gmail.com 

お問い合わせの際は、メール件名に対象の事業名及び担当理事名を明記してください。 

 

講  師 SAJ スキー専門委員、SAJ スキー技術員 他 

 

日  程 3 月 14 日（土） 14:30～16:30 実技研修 

※上記日程は現時点での予定です。決定したスケジュール等は、シクミネットに登録し

たメールアドレスに事前配信します。 

※クラブのメールアドレスを登録している方は、クラブ担当者に配信内容の確認をお願

いします。 

 

その他留意事項 

（１）研修中はネームプレートを装着してください。 

（２）「指導者研修会 (3)」とあわせて受講できます。 

（３）高天ヶ原ホテルへの宿泊及びリフト料金については、「指導者研修会 (3)」を参照してくださ

い。 
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指導員会委託事業 
 

ステップアップ講習会（調整中） 

 

会  期 1 月 31 日（土）～ 2 月 1 日（日） 

 

会  場 シャトレーゼスキーバレー小海 

 

留意事項 本研修会は、千葉県スキー指導員会への委託事業となります。 

詳細は、千葉県スキー指導員会までメールにてお問い合わせください。 

千葉県スキー指導員会事務局：ski.instructor.of.chiba@gmail.com 
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スキー検定関連 
 

公認スキー準指導員検定会 （理論・実技） 

 

会  期 2 月 21 日（土）～ 2 月 22 日（日） 

 

会  場 福島県 北日光・高畑スキー場 

 

本  部 小豆温泉 花木の宿 TEL 0241-76-3111 

〒967-0515 福島県南会津郡南会津町大桃 1041-1 

 

申込方法 シクミネットからお申込ください。 

＊申込に際し、「受検願書」の写し（写真可）及び「級別テスト１級合格証」の写し（写

真可）の添付が必要です。 

＊申込には、シクミネット上で所属クラブ及び県連の承認が必要です。所属クラブの

シクミネット担当者への連絡も忘れずに行ってください。 

＊「受検願書」の原本を、検定会受付時に提出してください。 

（受検願書は http://sac-office.jp/application/ にあります。） 

 

申込期限 1 月 19 日（月） 

 

受 検 料 20,000 円 

 

宿  泊 各自で手配願います。 

 

担当理事 小堀 英夫  e メール：sac.kyoiku@gmail.com 

お問い合わせの際は、メール件名に対象の事業名及び担当理事名を明記してください。 

 

検 定 員 Ａ級・Ｂ級検定員 

 

日  程 2 月 21 日（土） 8:30～ 受付 

  9:00～ 開会式 

  10:00～ 実技検定・理論検定 

 2 月 22 日（日） 10:30～ 実技検定 

  15:00～ 閉会式 

※上記日程は現時点での予定です。決定したスケジュール等は、受検願書に入力（記入）

されたメールアドレス宛に事前配信します。 

 

その他留意事項 

（１）受検資格等は、SAJ 規定によります。 

（２）宿泊先の手配は、南会津町観光物産協会 

https://www.kanko-aizu.com/tomaru/ina/ を参考にしてください。 

（３）合格された方は、別途シクミネットからの通知に従い、 

公認料 15,000 円、年次登録料 1,500 円、バッジ代 2,200 円をお支払いください。 

（４）合格された方は、現地で指導者ネームプレートの購入手続きをしてください。 

ネームプレート代は 3,000 円、指導員会会費が 1,000 円です。（担当：指導員会） 
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スキー検定関連 
 

Ｂ級・Ｃ級 公認スキー検定員検定会 （理論・実技） 

 

会  期 2 月 22 日（日） 

 

会  場 福島県 北日光・高畑スキー場 

 

本  部 小豆温泉 花木の宿 TEL 0241-76-3111 

〒967-0515 福島県南会津郡南会津町大桃 1041-1 

 

申込方法 シクミネットからお申込ください。 

（注意） 

＊受付には、シクミネット上で所属クラブ及び県連の承認が必要です。所属クラブの

シクミネット担当者への連絡も忘れずに行ってください。 

 

申込期限 1 月 26 日（月） 

 

受 検 料 Ｂ級・C 級ともに 5,000 円 

 

宿  泊 各自で手配願います。 

 

担当理事 小堀 英夫  e メール：sac.kyoiku@gmail.com 

お問い合わせの際は、メール件名に対象の事業名及び担当理事名を明記してください。 

 

検 定 員 Ａ級・Ｂ級検定員 

 

日  程 2 月 22 日（日） 8:30～ 受付 

  9:00～ 開会式 

  9:20～ 理論検定・実技検定 

  15:00～ 閉会式 

※上記日程は現時点での予定です。決定したスケジュール等は、シクミネットに登録し

たメールアドレスに事前配信します。 

※クラブのメールアドレスを登録している方は、クラブ担当者に配信内容の確認をお願

いします。 

 

その他留意事項 

（１）受検資格等は、SAJ 規定によります。 

（２）他連盟での受検を希望する場合は、事務局に事前に、事務手続きを行ってください。 

なお、データベースに登録するため、事務手数料 1,000 円と送金明細書を添えて事務局宛に

送付願います。 

（３）宿泊先の手配は、南会津町観光物産協会 

https://www.kanko-aizu.com/tomaru/ina/ を参考にしてください。 

（４）合格された方は、別途シクミネットからの通知に従い、 

公認料（Ｂ級）6,000 円・（Ｃ級）5,000 円、年次登録料 1,500 円（Ｃ級のみ）、 

バッジ代 2,200 円をお支払いください。 

（５）合格された方のうち希望者は、現地で検定員ネームプレート（3,000 円）の購入手続きをし

てください。 
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スキー検定関連 
 

公認スキー指導員検定会 （理論・実技） 

 

会  期 2 月 21 日（土）～ 2 月 22 日（日） 

 

会  場 第１会場 北海道 朝里川温泉スキー場 

第２会場 山形県 蔵王ライザワールドスキー場 

第３会場 新潟県 赤倉観光リゾートスキー場 

第４会場 石川県 白山セイモアスキー場 

第５会場 兵庫県 奥神鍋スキー場 

 

申込方法 シクミネットからお申込ください。 

 

申込期限 シクミネットに記載 

 

受 検 料 シクミネットに記載 

 

担当理事 渡久山 朝一  e メール：sac.kyoiku@gmail.com 

お問い合わせの際は、メール件名に対象の事業名及び担当理事名を明記してください。 

 

その他留意事項 

（１）受検資格等は、SAJ 規定によります。 

（２）指導員受検初年度及び養成講習の有効期間を過ぎた方は、養成講習会の受講が必修です。 
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スキー検定関連 
 

Ａ級 公認スキー検定員検定会 （理論・実技） 

 

会  期 2 月 21 日（土）～ 2 月 22 日（日） 

 

会  場 第１会場 北海道 朝里川温泉スキー場 

第２会場 山形県 蔵王ライザワールドスキー場 

第３会場 新潟県 赤倉観光リゾートスキー場 

第４会場 石川県 白山セイモアスキー場 

第５会場 兵庫県 奥神鍋スキー場 

 

申込方法 シクミネットからお申込ください。 

 

申込期限 シクミネットに記載 

 

受 検 料 シクミネットに記載 

 

担当理事 渡久山 朝一  e メール：sac.kyoiku@gmail.com 

お問い合わせの際は、メール件名に対象の事業名及び担当理事名を明記してください。 

 

その他留意事項 

（１）受検資格等は、SAJ 規定によります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



教育(SKI) 16 

スキー指導者養成講習会関連 
 

① 指導者養成講習会履修時間及び指導者養成講習会修了者の認定について 

 

養成講習会履修単位は、次の A～C の三つをすべて完了した者を指導者養成講習会修了者として

認めます。 

A.養成講習会基礎理論（6 時間）を履修 

B.養成講習会実技(1)～(3)（各 10 時間）の養成講習会実技で、合計 20 時間以上を履修 

C.指導実習関係書類（様式 1～3）の提出 

指導実習関係書類（様式 1～3）は、養成講習会実技の受付時に提出してください。 

郵送の場合は、県連事務局宛に 2 月９日（月）必着で提出してください。 

 

② 修了証の発行 

 

指導員受検者は、養成講習会修了の認定条件を満たした段階で発行します。 

準指導員受検者については発行を省略します。 

 

③ 養成講習会修了証の有効期間 

 

指導員受検者の有効期間は受講年度を含み３か年です。 

準指導員受検者の理論及び指導実習の有効期間は受講年度を含み２か年であり、実技の有効期間

は受講年度のみです。 

 

④ 準指導員検定会受検票について 

 

準指導員検定会受検票を、最初に参加する養成講習会（基礎理論又は実技）で配付します。 

配付された受検票に、写真（25mm×25mm）を所定の場所に貼付のうえ、参加する指導者養成講

習会ごと、及び準指導員検定会の受付時に提出してください。 

 

⑤ 養成講習会ビブについて 

 

準指導員検定受検者には、最初に参加する養成講習会（実技）にて「養成講習会ビブ」を配付し

ます。以降の養成講習会では同じビブを使用するので、「紛失しないよう」「きれいに」管理して

ください。ビブは、準指導員検定会初日の受付で回収します。 

指導員検定受検者は、養成講習会受講中、ネームプレートを装着してください。 

 

⑥ 参加申込後の会場変更について 

 

会場変更する場合は、変更前会場の開始日７日前・変更先会場の開始日 7 日前（前週の土曜日）

のどちらか早い日までに、シクミネットの変更先会場の「会場変更チケット」で申込手続きをし

てください。 

（注意） 

＊受付には、シクミネット上で所属クラブ及び県連の承認が必要です。所属クラブのシクミネッ

ト担当者への連絡も忘れずに行ってください。 

＊会場変更には事務手数料 1,000 円が必要です。シクミネットで支払ってください。 
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スキー指導者養成講習会関連 
 

スキー指導者養成講習会 基礎理論 

 

会  期 11 月 16 日（日） 

 

会  場 千葉県スポーツ科学センター（3階 第 1研修室） 

〒263-0011 千葉市稲毛区天台町 323 

 

申込方法 シクミネットからお申込ください。 

 

申込期限 11 月 3 日（月） 

 

受 講 料 7,500 円 

 

担当理事 小堀 英夫  e メール：sac.kyoiku@gmail.com 

お問い合わせの際は、メール件名に対象の事業名及び担当理事名を明記してください。 

 

講  師 SAJ スキー専門委員、SAJ スキー技術員 他 

 

日  程 11 月 16 日（日） 9:15～ 受付（スポーツ科学センター3 階） 

  9:30～ 開会式 

   基礎理論 

  16:30～ 閉会式 

※上記日程は現時点での予定です。決定したスケジュール等は、シクミネットに登録し

たメールアドレスに事前配信します。 

※クラブのメールアドレスを登録している方は、クラブ担当者に配信内容の確認をお願

いします。 

 

その他留意事項 

（１）必要な資料（指導員検定基準の理論に準じます。） 

1）「受検者ハンドブック（スキー部）」（2024 年 9 月更新版）、 

「受検者ハンドブック（安全対策部）」（2024 年 9 月更新版） 

（SAJ ホームページから各自ダウンロードしてください。） 

http://www.ski-japan.or.jp/educations/ 

2）「日本スキー教程」（2025 年度全面改訂版） 

3）「日本スキー教程《安全編》」（2025 年度全面改訂版） 

資料の現地販売はありません。事前に準備をお願いします。 

（２）指導員並びに準指導員受検者で、初年度及び養成講習会有効期間を過ぎた方は、養成講習

会（基礎理論）が必修となります。 
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スキー指導者養成講習会関連 
 

スキー指導者養成講習会 実技(1) （10 時間） 

 

会  期 12 月 13 日（土）～ 12 月 14 日（日） 

 

会  場 長野県 湯の丸スキー場 

 

本  部 湯の丸高原ホテル TEL 0268-62-0376 FAX 0268-62-1312 

〒389-0501 長野県東御市湯の丸高原 1270 

 

申込方法 シクミネットからお申込ください。 

＊指導者養成講習「基礎理論」が有効期間内の方（今年度受講の方、及び昨年度受講

修了の方）のみ申込できます。 

 

申込期限 11 月 17 日（月） 

 

講習内容 指導員受検コース・準指導員受検コース 

・指導員､準指導員とも SAJ で定めた養成課程 

 

受 講 料 15,000 円 

 

宿  泊 各自で手配願います。 

湯の丸高原ホテル宿泊希望の場合は、次のリンク先フォームから予約してください。 

（当該ホテルへの宿泊を強制するものではありません。） 

https://yunomaru.co.jp/tiba_form/ 

 

担当理事 小堀 英夫  e メール：sac.kyoiku@gmail.com 

お問い合わせの際は、メール件名に対象の事業名及び担当理事名を明記してください。 

 

講  師 SAJ スキー専門委員、SAJ スキー技術員 他 

 

日  程 12 月 13 日（土） 8:00～ 受付 

  9:15～ 開会式 

  9:30～ 実技講習 

 12 月 14 日（日） 8:30～ 実技講習 

  13:15～ 閉会式 

※上記日程は現時点での予定です。決定したスケジュール及び班名簿等は、シクミネッ

トに登録したメールアドレスに事前配信します。 

※クラブのメールアドレスを登録している方は、クラブ担当者に配信内容の確認をお願

いします。 

 

その他留意事項 

（１）実技講習受講中、指導員検定受検予定者はネームプレートを装着し、準指導員検定受検予定

者は「養成講習会ビブ」を着用してください。 

（２）湯の丸高原ホテル宿泊の場合、受講者限定割引価格を設定しています。宿泊料金等は、予約

時に御確認ください。 

（３）リフト券は、受講者に限り、受付後に１日券 2,500 円、２日券 5,000 円（税込）で販売しま

す。 
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スキー指導者養成講習会関連 
 

スキー指導者養成講習会 実技(2) （10 時間） 

 

会  期 1 月 17 日（土）～ 1 月 18 日（日） 

 

会  場 群馬県 群馬みなかみ ほうだいぎスキー場 

 

本  部 ロッヂ 上の原山の家 TEL 0278-75-2215 

〒379-1721 群馬県利根郡みなかみ町藤原 3832-13 

 

申込方法 シクミネットからお申込ください。 

＊指導者養成講習「基礎理論」が有効期間内の方（今年度受講の方、及び昨年度受講

修了の方）のみ申込できます。 

 

申込期限 12 月 22 日（月） 

 

受 講 料 15,000 円 

 

宿  泊 各自で手配願います。 

 

担当理事 小堀 英夫  e メール：sac.kyoiku@gmail.com 

お問い合わせの際は、メール件名に対象の事業名及び担当理事名を明記してください。 

 

講  師 SAJ スキー専門委員、SAJ スキー技術員 他 

 

日  程 1 月 17 日（土） 8:30～ 受付 

  9:00～ 開会式 

  9:30～ 実技研修 

 1 月 18 日（日） 8:30～ 実技研修 

  13:15～ 閉会式 

※上記日程は現時点での予定です。決定したスケジュール及び班名簿等は、シクミネッ

トに登録したメールアドレスに事前配信します。 

※クラブのメールアドレスを登録している方は、クラブ担当者に配信内容の確認をお願

いします。 

 

その他留意事項 

（１）実技講習受講中、指導員検定受検予定者はネームプレートを装着し、準指導員検定受検予定

者は「養成講習会ビブ」を着用してください。 
（２）宿泊先の手配は、スキー場 Web サイト（https://hodaigi.jp/accommodation/）を参考にしてく

ださい。 
（３）宿泊者限定割引リフト券の用意がある宿舎もあります。予約時に御確認ください。 
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スキー指導者養成講習会関連 
 

スキー指導者養成講習会 実技(3) （10 時間） 

 

会  期 2 月 7 日（土）～ 2 月 9 日（日） 

 

会  場 福島県 北日光・高畑スキー場 

 

本  部 小豆温泉 花木の宿 TEL 0241-76-3111 

〒967-0515 福島県南会津郡南会津町大桃 1041-1 

 

申込方法 シクミネットからお申込ください。 

＊指導者養成講習「基礎理論」が有効期間内の方（今年度受講の方、及び昨年度受講

修了の方）のみ申込できます。 

 

申込期限 1 月 12 日（月） 

 

受 講 料 15,000 円 

 

宿  泊 各自で手配願います。 

 

担当理事 渡久山 朝一  e メール：sac.kyoiku@gmail.com 

お問い合わせの際は、メール件名に対象の事業名及び担当理事名を明記してください。 

 

講  師 SAJ スキー専門委員、SAJ スキー技術員 他 

 

日  程 2 月 7 日（土） 8:30～ 受付（センターハウス） 

  9:00～ 開会式 

  9:30～ 実技講習 

 2 月 8 日（日） 9:00～ 実技講習 

  15:00～ 閉会式 

※上記日程は現時点での予定です。決定したスケジュール及び班名簿等は、シクミネッ

トに登録したメールアドレスに事前配信します。 

※クラブのメールアドレスを登録している方は、クラブ担当者に配信内容の確認をお願

いします。 

 

その他留意事項 

（１）実技講習受講中、指導員検定受検者はネームプレートを装着し、準指導員検定受検者は「養

成講習会ビブ」を着用してください。 

（２）宿泊先の手配は、南会津町観光物産協会 

https://www.kanko-aizu.com/tomaru/ina/ を参考にしてください。 
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スキー技術選関連 
 

神奈川県･千葉県スキー技術選手権 
兼スキー技術クラブ対抗戦 

兼マスターズスキー技術選手権 
兼ジュニアスキー技術選手権大会 
兼全日本スキー技術選手権選考会 

 
会  期 1 月 24 日（土）～ 1 月 25 日（日） 

会  場 長野県 戸隠スキー場 

本  部 調整中 

申込方法 エントリープラス（https://entryplus.jp/index.html） 

申込期限 1 月 1 日（木） 

参 加 料 〇個人戦参加（オープン参加可） 
１名につき 一般 10,000 円、シニア 6,000 円、ジュニア 5,000 円 

〇クラブ対抗戦参加 １チームにつき 1,000 円 

宿  泊 各自で手配願います。 

担当理事 薗田 啓策  e メール：sac.kyoiku@gmail.com 
お問い合わせの際は、メール件名に対象の事業名及び担当理事名を明記してください。 

審 判 員 Ａ級・Ｂ級検定員 

日  程 1 月 23 日（金） 20:30～ 21:00 前日受付（シャルマン 2 階） 
  21:00  開会式（シャルマン２階／開催しない場合あり） 
 1 月 24 日（土） 7:30～ 8:00 当日受付（シャルマン 2 階） 
  8:30～  予選コール開始 
  8:45～  予選競技開始 
  20:00  予選結果発表（会場調整中） 
 1 月 25 日（日） 8:30～  決勝コール開始 
  8:45～  決勝競技開始 
  14:00  総合表彰式・代表選手発表（会場調整中） 

※上記日程は予定です。詳細は、神奈川県スキー連盟 Web サイト（https://sak.or.jp/）

及び、同 Web サイト内の「SAK ツール」に掲載します。 

その他留意事項 
（１）大会詳細は、別途大会要項をご参照ください。 
（２）クラブ対抗戦参加者は、必ず個人戦の申込をしてください。クラブ対抗戦のみの出場はで

きません。男女混合の参加は認めません。最低２名以上でお申込ください。 
１チームの最大人数は、男子５名、女子３名です。最大人数を超える場合は、チームを分
けてお申込ください。 

（３）各自傷害保険に加入の上、ご参加ください。 
（４）スタートコールに間に合わない場合、その種目は失格になります。 
（５）表彰には、オープン参加者は含みません。 
（６）安全のためヘルメットの着用を義務付けます。 
（７）種目及びスケジュールは、天候の都合等により変更する場合があります。 
（８）全日本スキー技術選手権大会の選手選考については、本大会の成績に加え、前年度の全日

本スキー技術選手権大会での成績、千葉県スキー連盟への貢献度等を総合的に勘案し、代
表選手及び補欠選手を決定します。（代表：男子 4 名・女子 2 名、補欠：男女各 1 名） 

（９）代表選手及び補欠は、閉会式後に全日本スキー技術選手権申込手続き等の説明を行ないま
す。申し込みに際して、必要事項は次のとおりです。 
1）当該年度の SAJ 会員登録が完了していること 
2）傷害保険に加入していること（傷害保険の会社名、証書番号を申請します） 
3）全日本スキー技術選手権申込金（支払方法は、説明時にお知らせします） 
4）全日本スキー技術選手権千葉県代表選手は、「強化合宿(2)」及び「技術選直前合宿」に参

加すること 
5）コマーシャルマーキングの申請予定選手は、事前に担当理事に問い合わせてください。 
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２０２５年度ＳＡＣ教育部強化指定選手一覧 
 

指定ランク 氏 名 所属クラブ 

A 鶴井 靖之 あとりえＳ雪山滑降部隊 

A 平井 良司 船橋スキークラブ 

A 新井 翔子 船橋スキークラブ 

B 川添  響 B-sick’s 

B 長谷部 学 パルレーシングスキークラブ 

B 石井 啓太 パルレーシングスキークラブ 

B 百瀬 雄信 千葉大学体育スキー部 

B 木村 秀明 ジャックフロストスキークラブ 

B 高橋 成明 Snow Team つだぬま 

B 堀  萌夏 千葉大学体育会スキー部 

B 鬼澤 文乃 Snow Team つだぬま 

B 五味 星空 パルレーシングスキークラブ 

B 筋野 夏生 千葉大学体育会スキー部 

C 池田 裕樹 B-sick’s 

C 渡邉 友章 ジャックフロストスキークラブ 

C 内田 譲次 柏市スキー連盟 

C 井田 圭一 東京理科大 BLITZ 

C 楢崎  剛 JR 千葉支社スキークラブ 

C 田中  将 千葉大学体育会スキー部 

C 永野 夏樹 市原ウインスキークラブ 

C 酒井 雅行 テクニカルスキークラブ 

C 堀  秀宇 東京理科大 BLITZ 

C 水洗 政司 千葉大学体育会スキー部 

C 川端 晴斗 東京理科大学 BLITZ 

C 橘  直樹 千葉大学体育会スキー部 

C 権藤 柚希 柏市スキー連盟 

C 古俣 純子 C-SO スキークラブ 

 
教育部強化指定選手制度要項による 

（指定期間：SAC 技術選手権大会開会式前日まで） 
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スキー技術選関連 
 

強化合宿(1) 

 

会  期 12 月 20 日（土）～ 12 月 21 日（日） 

 

会  場 長野県 高峰マウンテンパークスキー場 

 

本  部 小諸グランドキャッスルホテル 0570-082-780 

 〒384-0032   長野県小諸市古城 1-1-5 

 

申込方法 所定の申込書に送金明細書を添えて、事務局宛に送付してください。 

＊メールでの送付可（sac-info@jcom.home.ne.jp） 

（申込書・送金明細書は http://sac-office.jp/application/ にあります。） 

 

申込期限 11 月 26 日（水） 事務局必着 

 

参 加 料 １日当たり A 指定：無料、Ｂ指定：2,000 円、Ｃ指定：3,000 円 

SAC 一般：5,000 円、他連盟所属：6,000 円 

 （県連指定の銀行口座に振込んでください。） 

 

宿  泊 各自で手配願います。 

 

担当理事 薗田 啓策  e メール：sac.kyoiku@gmail.com 

お問い合わせの際は、メール件名に対象の事業名及び担当理事名を明記してください。 

 

講  師 SAJ スキー専門委員、SAJ スキー技術員 他 

 

日  程 12 月 20 日（土） 開始 

 12 月 21 日（日）午後 終了 

各日ともに 9:00 に「レストラン・ラクーン」に集合 

１日単位の参加も可能です。 

 

参加資格 千葉県スキー連盟教育部 2025 年度強化指定選手 

 技術選を目指す選手 

 

その他留意事項 

（１）コンディショントレーニングを行う場合もありますので、雪上で運動のできる服装・シュ

ーズ・手袋等をご持参ください。 

（２）各自傷害保険に加入の上、ご参加ください。 
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スキー技術選関連 
 

強化合宿(2) 

 

会  期 2 月 14 日（土）～ 2 月 16 日（月） 

 

会  場 長野県 戸隠スキー場 

 

本  部 ロッジぴこ 0262-54-3806 

 〒381-4101 長野県長野市戸隠 3507-80 

 

申込方法 所定の申込書に送金明細書を添えて、事務局宛に送付してください。 

＊メールでの送付可（sac-info@jcom.home.ne.jp） 

（申込書・送金明細書は http://sac-office.jp/application/ にあります。） 

 

申込期間 1 月 26 日（月）～2 月 4 日（水）まで 事務局必着 

 

参 加 料 １日当たり A 指定：無料、Ｂ指定：2,000 円、Ｃ指定：3,000 円 

SAC 一般：5,000 円、他連盟所属：6,000 円 

 （県連指定の銀行口座に振込んでください。） 

 

担当理事 薗田 啓策  e メール：sac.kyoiku@gmail.com 

お問い合わせの際は、メール件名に対象の事業名及び担当理事名を明記してください。 

 

講  師 SAJ スキー専門委員、SAJ スキー技術員 他 

 

日  程 2 月 14 日（土） 開始 

 2 月 16 日（月）午後 終了 

各日ともに 8:30 に「シャルマン戸隠」に集合 

１日単位の参加も可能です。 

 

参加資格 千葉県スキー連盟教育部 2026 年度強化指定選手 

 技術選を目指す選手 

 

その他留意事項 

（１）コンディショントレーニングを行う場合もありますので、雪上で運動のできる服装・シュ

ーズ・手袋等をご持参ください。 

（２）各自傷害保険に加入の上、ご参加ください。 

（３）全日本スキー技術選手権千葉県代表選手及び補欠は、本合宿及び直前合宿に参加してくだ

さい。 

（４）宿舎の予約は、下記に行ってください。 

ロッジぴこ 0262-54-3806 （「千葉県スキー連盟強化合宿に参加」と伝えてください。） 
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スキー技術選関連 
 

技術選直前合宿 

 

会  期 3 月 4 日（火）～ 3 月 5 日（水） 

 

会  場 秋田県 たざわ湖スキー場 

 

本  部 亀の井ホテル 田沢湖 0180-46-2131 

 〒014-1201 秋田県仙北市田沢湖生保内字駒ヶ岳 2-32 

 

参加資格 全日本スキー技術選手権出場選手及び補欠 

 

申込方法 県スキー技術選手権終了後、詳細連絡 

 

担当理事 薗田 啓策  e メール：sac.kyoiku@gmail.com 

お問い合わせの際は、メール件名に対象の事業名及び担当理事名を明記してください。 

 

講  師 SAJ スキー専門委員、SAJ スキー技術員 他 

 

集  合 県スキー技術選手権終了後、詳細連絡 

 

その他留意事項 

（１）各自傷害保険に加入の上、ご参加ください。 

（２）全日本スキー技術選手権千葉県代表選手及び補欠は、強化合宿(2)及び本合宿に参加してく

ださい。 

（３）参加者も本部と同じ宿舎となります。（1 泊 13,150 円／消費税・入湯税込） 
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プライズテスト事前講習会及びプライズテスト関連 
 

テクニカル・クラウンプライズテスト事前講習会 

テクニカル・クラウンプライズテスト 

 
会  期 事前講習会 2 月 21 日（土） 
 プライズテスト 2 月 22 日（日） 
 
会  場 福島県 北日光・高畑スキー場 
 
本  部 小豆温泉 花木の宿 TEL 0241-76-3111 

〒967-0515 福島県南会津郡南会津町大桃 1041-1 
 
定  員 25 名 （最少催行人員 8 名） 
 
受講資格 SAJ テクニカルプライズ（クラウン受検者）及び 1 級取得者（テクニカル受検者） 
 
申込方法 所定の申込書と必要書類をメールに添付して、教育部宛（sac.kyoiku@gmail.com）に送

付してください。（申込書は http://sac-office.jp/application/ にあります。） 
 
申込期限 2 月 2 日（月） 

ただし、定員になり次第締め切らせていただきます。 
 
受 講 料 5,000 円 （受講料は現地受付時にお支払いいただきます。） 
 
検 定 料 5,000 円 （検定料は現地受付時にお支払いいただきます。） 
 
宿  泊 各自で手配願います。 
 
担当理事 小堀 英夫  e メール：sac.kyoiku@gmail.com 

お問い合わせの際は、メール件名に対象の事業名及び担当理事名を明記してください。 
 
講  師 SAJ スキー専門委員、SAJ スキー技術員 他 
 
検 定 員 Ａ級・Ｂ級検定員 
 
日  程 2 月 21 日（土） 8:30～ 受付 
  9:00～ 開会式・実技講習 
 2 月 22 日（日） 8:30～ 受付 
  9:30～ 検定コートオープン 
  10:45～ プライズテスト 
  15:00～ 閉会式 

※上記日程は現時点での予定です。決定したスケジュール及び班名簿等は、シクミネッ

トに登録したメールアドレスに事前配信します。 

※クラブのメールアドレスを登録している方は、クラブ担当者に配信内容の確認をお願

いします。 
 
その他留意事項 

（１）事前講習のみ、またはプライズテストのみの申込も可能です。 
（２）申込後のキャンセルはできませんのでご注意ください。 
（３）申込書に添付する必要書類 

・クラウン受検者･･････テクニカルプライズ合格証（写し 1 部／写真可） 
・テクニカル受検者････１級合格証（写し 1 部／写真可） 
事前講習会とプライズテスト受検を同時に申し込む場合は、合格証の写しは１部でかまい
ません。 

（４）事前講習を別会場で受講された方は、受付時に事前講習修了証を確認しますので、忘れずに
お持ちください。 

（５）合格時には、公認料（クラウン）8,000 円、（テクニカル）6,000 円を現地でお支払いいただ
きます。 

（６）宿泊先の手配は、南会津町観光物産協会 
https://www.kanko-aizu.com/tomaru/ina/ を参考にしてください。 
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レベルアップ講習会及び級別テスト関連 
 

レベルアップ講習会①・級別テスト①《１・２級》 

 
会  期 レベルアップ講習会 1 月 17 日（土）～1 月 18 日（日） 
 級別テスト 1 月 18 日（日） 
 
会  場 群馬県 群馬みなかみ ほうだいぎスキー場 
 
本  部 ロッヂ 上の原山の家 TEL 0278-75-2215 

〒379-1721 群馬県利根郡みなかみ町藤原 3832-13 
 
定  員 25 名 
 
受講資格 SAJ スキー１・２級程度以上 

将来、準指導員受検やプライズテスト受検を考えている方も受講できます。 
（指導者養成講習会やプライズテストの事前講習にはなりません。） 

 
申込方法 所定の申込書と必要書類をメールに添付して、教育部宛（sac.kyoiku@gmail.com）に送

付してください。（申込書は http://sac-office.jp/application/ にあります。） 
 
申込期限 12 月 22 日（月） 

ただし、定員になり次第締め切らせていただきます。 
 
受 講 料 SAJ 会員 7,500 円、SAJ 会員以外 9,000 円 

（受講料は現地受付時にお支払いいただきます。） 
 
検 定 料 １級 1,500 円、２級 1,200 円 （検定料は現地受付時にお支払いいただきます。） 
 
宿  泊 各自で手配願います。 
 
担当理事 小堀 英夫  e メール：sac.kyoiku@gmail.com 

お問い合わせの際は、メール件名に対象の事業名及び担当理事名を明記してください。 
 
講  師 SAJ スキー専門委員、SAJ スキー技術員 他 
 
検 定 員 Ａ級・Ｂ級検定員 
 
日  程 1 月 17 日（土） 8:30～ 受付 
  9:15～ 開会式・実技講習 
 1 月 18 日（日） 9:00～ 実技講習 
  11:15～ 級別テスト 
  13:15～ 閉会式 

※上記日程は現時点での予定です。決定したスケジュール等は、申込書に入力（記入）

されたメールアドレスに事前配信します。 
 
その他留意事項 

（１）レベルアップ講習会のみ、または級別テストのみの申込も可能です。 
（２）申込後のキャンセルはできませんのでご注意ください。 
（３）申込書に添付する必要書類 

・１級受検希望者･････２級合格証（写し 1 部／写真可） 
レベルアップ講習会②と級別テスト②受検を同時に申し込む場合は、合格証
の写しは１部でかまいません。 

・準指導員・プライズテスト受検を考えている方･････１級合格証（写し 1 部／写真可） 
（３）１級受検者でレベルアップ講習会に参加しない方は、受付時に事前講習修了証を確認します

ので、忘れずにお持ちください。 
（４）級別テスト合格時には、公認料（１級）3,300 円、（２級）2,500 円を現地でお支払いいただ

きます。 
（５）宿泊先の手配は、スキー場 Web サイト（https://hodaigi.jp/accommodation/）を参考にしてく

ださい。 
（６）宿泊者限定割引リフト券の用意がある宿舎もあります。予約時に御確認ください。 
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レベルアップ講習会及び級別テスト関連 
 
レベルアップ講習会②・級別テスト②《１・２級》 
 
会  期 レベルアップ講習会 3 月 14 日（土）～3 月 15 日（日） 
 級別テスト 3 月 15 日（日） 

会  場 長野県 志賀高原 高天ヶ原マンモススキー場 

本  部 高天ヶ原ホテル TEL 0269-34-2911 

〒381-0401 長野県下高井郡山ノ内町大字平穏 7149-16 

定  員 25 名 

受講資格 SAJ スキー１・２級程度以上 
準指導員受検やプライズテスト受検を考えている方も受講できます。 
（指導者養成講習会やプライズテストの事前講習にはなりません。） 

申込方法 所定の申込書と必要書類をメールに添付して、教育部宛（sac.kyoiku@gmail.com）に送

付してください。（申込書は http://sac-office.jp/application/ にあります。） 

申込期限 2 月 16 日（月） ただし、定員になり次第締め切らせていただきます。 

受 講 料 SAJ 会員 7,500 円、SAJ 会員以外 9,000 円 
（受講料は現地受付時にお支払いいただきます。） 

検 定 料 １級 1,500 円、２級 1,200 円 （検定料は現地受付時にお支払いいただきます。） 

宿  泊 各自で手配願います。 

高天ヶ原ホテル宿泊希望の場合は、ホテルに電話でご連絡ください。その際、「千葉県

スキー連盟研修会参加」と伝えてください。（当該ホテルへの宿泊を強制するもので

はありません。） 

担当理事 小堀 英夫  e メール：sac.kyoiku@gmail.com 

お問い合わせの際は、メール件名に対象の事業名及び担当理事名を明記してください。 

講  師 SAJ スキー専門委員、SAJ スキー技術員 他 

検 定 員 Ａ級・Ｂ級検定員 

日  程 3 月 14 日（土） 8:30～ 受付（場所未定） 
  9:15～ 開会式・実技講習 
 3 月 15 日（日） 9:00～ 実技講習 
  11:15～ 級別テスト 
  13:15～ 閉会式 

※上記日程は現時点での予定です。決定したスケジュール等は、申込書に入力（記入）

されたメールアドレスに事前配信します。 

※スキーニューモデル試乗会（一部メーカー）などのイベントを予定しています。 

その他留意事項 
（１）レベルアップ講習会のみ、または級別テストのみの申込も可能です。 
（２）申込後のキャンセルはできませんのでご注意ください。 
（３）申込書に添付する必要書類 

・１級受検希望者･････２級合格証（写し 1 部／写真可） 
レベルアップ講習会②と級別テスト②受検を同時に申し込む場合は、合格証
の写しは１部でかまいません。 

・準指導員・プライズテスト受検を考えている方･････１級合格証（写し 1 部／写真可） 
（３）１級受検者でレベルアップ講習会に参加しない方は、受付時に事前講習修了証を確認します

ので、忘れずにお持ちください。 
（４）合格時には、公認料（１級）3,300 円、（２級）2,500 円を現地でお支払いいただきます。 
（５）高天ヶ原ホテルに宿泊を希望される方は、下記を参考にしてください。 

・１泊２食付 11,700 円、１泊朝食のみ 9,540 円（消費税・入湯税込） 

１室 1 名での宿泊の場合は税別 2,000 円増し 

・ホテルの予約開始は 10 月 1 日(水)です。早めの予約をお願いします。 

・宿泊割引リフト券（志賀高原中央エリア券／価格調整中）を販売予定です。 
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オープンジュニアスキー技術選手権大会 ステージⅠ 
 

主  催 （一財）東京都スキー連盟 

 

主  管 （一財）東京都スキー連盟 

 

会  期 2 月 14 日（土）～ 2 月 15 日（日） 

 

会  場 群馬県 かたしな高原スキー場 

 

 

 

オープンジュニアスキー技術選手権大会 ステージⅡ 
 

主  催 （一財）東京都スキー連盟 

 

主  管 （一財）東京都スキー連盟 

 

会  期 3 月 14 日（土）～ 3 月 15 日（日） 

 

会  場 長野県 菅平高原スノーリゾート 

 

 

 

※オープンジュニアスキー技術選手権大会の詳細については、東京都スキー連盟 

Web サイトをご覧ください。 

https://www.ski-tokyo.jp/almanac 

 

 

 


