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令和７年度 千葉県競技力向上推進本部 マルチコンディショニングサポート事業 

「女性アスリート強化・支援研修会（選手対象）」 実施要項 
 

 
１  趣  旨    県内の女性アスリートが、健康的にハイパフォーマンスを継続できる環境

や組織づくりを推進し、競技力の向上及び生涯スポーツの振興を図ることを
目的とする。 

 

２  主   催     千葉県競技力向上推進本部   
公益財団法人 千葉県スポーツ協会 

 
３  主  管   公益財団法人千葉県スポーツ協会スポーツ医事・科学研究委員会 
 
４  期  日   令和７年５月２７日（火）１６時～１７時３０分（Zoomでの実施） 

 

５ 事業内容   講演『女性アスリートのコンディショニング』 

          講 師： 順天堂大学 教授  

女性スポーツ研究センター 副センター長 鯉川 なつえ 氏 

 

６ 対 象 者     ・各競技団体 女性アスリート（中学生以上） 

※国スポ選考に係る選手へは、競技団体より積極的な参加をご依頼 

ください。 

・各競技団体 理事長・ヘッドコーチ・監督・指導者・事務局員等 

※男性種別のみの軟式野球や相撲等の監督・指導者も参加可能です。 
７  日  程    
 
 
 
 
 

 

８  参 加 費    無料 （通信環境設定は各自・各団体で行う） 

 

９  参加申込       下記 URL または右記二次元コードを読み込み、入力フォームに 

必要事項を入力して５月２０日（火）までにお申込みください。 

競技団体等において複数名参加する場合においては、 

代表者様がお申込みいただきますよう、お願いいたします。 

URL：https://apply.e-tumo.jp/pref-chiba-u/offer/offerList_detail?tempSeq=43615  

          申込者様に、後日、Zoom 会議の招待ＵＲＬ等、詳細の案内メールをお送り 

します。 

なお、講演終了後、アンケートを実施いたしますので、ご回答のほど、よろ 

しくお願いいたします。 

 

１０ 問い合わせ先 千葉県環境生活部スポーツ・文化局競技スポーツ振興課競技スポーツ班 

千葉県競技力向上推進本部事務局 担当：和志武 

TEL：043-207-8275          E-mail: y.wshtk2@pref.chiba.lg.jp 

（公財）千葉県スポーツ協会   担当：牧野 

TEL：043-254-0023 FAX：043-254-0990 E-mail:chibaken@chiba-taikyo.jp 
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