
 競技 14  

ア ル ペ ン 第 1 回 練 習 会 要 項 

 

主   催  千葉県スキー連盟  

主   管  競技部アルペン技術委員会 

会   場  長野県 湯の丸スキー場  

会   期  平成 28 年１２月 10 日（土）～11 日（日） 〔１泊２日〕 

10 日（土） 9 時 スキー場レストハウス「ベア」前集合    

11 日（日）15 時スキー場にて解散 予定 

内    容   ベーシックトレーニング（フリー滑走） 基本ポジション、動作の習得 

対    象   SAC 会員、会員外の小学生～成年選手 

宿    舎  参加者各自にて手配    ※本部宿舎 湯の丸高原ホテルまたは、シティオス地蔵 

申込方法  （１）講習・参加料  ＳＡＣ会員 1,000 円 ＳＡＣ会員外 2,000 円 ＊SAC 強化指定選手は県連負担。 

            （２） 申込は県連所定の申込書を使用し、申し込み期日までに県連に提出。 

                 締め切り「平成２８年１２月２日（金）」必着（県連事務局宛） 

（３）講習・参加料は現地にて徴収 

 

担当理事     相馬 明 

備   考   （１） 練習中の事故については、パトロール等への応急対応はしますが、その責任は負いかねます。 

             スポーツ傷害保険未加入者は参加できません。 

（２） 積雪等の関係で会場を変更する可能性があります。 

（３） 推奨 SL 競技用、なければ特に限定はしません。 

 

 

ア ル ペ ン 第 2 回 練 習 会 要 項 

 

主   催  千葉県スキー連盟  

主   管  競技部アルペン技術委員会 

会   場  未定  

会   期  平成２８年１２月 23 日（金）～25 日（日） 〔2 泊 3 日〕 

23 日（金） 9 時集合 、25 日（日）15 時 解散 予定 

内    容  ゲートトレーニング、夜はビデオミーティングによる理論講習。 

対    象  SAC 会員、会員外の小学生～成年選手 

宿    舎  参加者各自にて手配    ※本部宿舎 未定 

申込方法  （１）講習・参加料 ＳＡＣ会員 1,000 円 ＳＡＣ会員外 2,000 円  ＊ＳＡＣ強化指定選手は県連負担。 

            （２） 申込は県連所定の申込書を使用し、申し込み期日までに県連に提出。 

                 締め切り「平成 28 年１２月１６日（金）」必着（県連事務局宛） 

（３） 講習・参加料は現地にて徴収 

 

担当理事     相馬 明 

備   考   （１） 練習中の事故については、パトロール等への応急対応はしますが、その責任は負いかねます。 

             スポーツ傷害保険未加入者は参加できません。 

（２） 積雪等の関係で会場を変更する可能性があります。 

 

☆会場が決定しましたら県連ホームページにアップいたしますので確認願います。 

 




